
105

国际新闻界  2015.11

《新闻联播》：从信息媒介到政治仪式的回归

周勇 黄雅兰

摘要

本文以传播的仪式观对《新闻联播》的演进史进行分析后认为，尽管在提高“新闻

性”方面做了大量努力，但《新闻联播》并未从根本上转向“以新闻为本位”。首先，

本文梳理了《新闻联播》发展历程中的五次重要改版；其次，本文将《新闻联播》看作

由编排秩序、语言符号、画面符号和主持人符号构成的象征体系，并对其符号的能指

构成和所指内涵进行分析，由此论证：《新闻联播》正是以一种重复性的语言和影像符

号建构电视观众的观看方式及对自身和国家的理解。尽管节目在几次改版中呈现出更多

“新闻性”特征，但在新媒体快速发展以及节目的立场和定位没有改变的情况下，《新

闻联播》建构共识的政治仪式功能将比信息媒介功能更具现实意义。
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XinwenLianbo:From Information Vehicle back to Political 
Ritual

ZHOU Yong,HUANG Yalan

Abstract
This paper argues that XinwenLianbo, a CCTV news program, is still more a program of 

propaganda rather than of journalism by employing the ritual view of communication. Firstly, 

we clarify the several important revisions of XinwenLianbo; then the news program is analyzed 

as a symbolic system made up of editing order, verbal symbols, picture symbols, and anchors, 

constructing audience’s understanding, imagining of themselves and the nation-state. Although 
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XinwenLianbo seems to be more “news” rather than “propaganda” with the several revisions, its 

function as political ritual will be strengthened with its position fixed and new media burgeoning. 
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作为中国电视新闻的一个标志，中央电视台开播于1978年元旦的《新闻联播》

被认为是“世界上收视率最高、观众最多、影响最广的新闻节目”（杨伟光，

1998，序）。继承了先前《新闻简报》和《电视新闻》的衣钵，《新闻联播》在党

中央“提高宣传质量”的要求下而建立，因此它是“一种国家意识形态的视觉文化

的产物”（艾红红，2008：8），“以政治为本位”是其首要诉求。在近四十年的

发展历程中，《新闻联播》经历了五次大的改版，有研究者认为，节目的时效不断

增强、内容更加丰富、新闻的播报形式也日渐多元，有着向“以新闻为本位”靠拢

的趋势。(时统宇,2008；陈力丹,焦中栋,2008）纵观其历次改版，尽管其信息传递的

特征和功能在某一时期有所加强；但总地来看，作为意识形态传达和国家身份强化

的仪式功能才是其节目的根本，在编排程式、画面和叙事风格、主持人等符号的变

化中，《新闻联播》的政治仪式功能在有意识地与大众文化互动并在此过程中不断

得到强化。

一、《新闻联播》的历次改版

开播之初的《新闻联播》建立在“集体记者”和“全国联播”的基础之上，虽

然与之前《新闻简报》和《电视新闻》的制作方式和规模有了一定差别，但是在

强调时政宣传、反映建设成就等方面的诉求和功能却是一脉相承的。此后的30多年

中，新闻联播共进行了五次较大规模的改版，节目的编排、叙事、画面和主持人等

方面发生了较大的变化。

1981年，全国电视新闻工作座谈会在青岛召开，会上提出，要把《新闻联播》

办成“一个比较完整、比较系统的对国内、国际重要事件及时进行形象化报道的节
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目”。同年7月1日，《新闻联播》实行了创办以来的第一次较大规模改版：将以前

节目中明确分为三块的国内新闻片、国际口播稿和国际新闻录像，按照其重要程度

进行了统一编排；过去缺乏形象感的口播新闻尽可能地配上照片、地图、影片、幻

灯或字幕；从《新闻简报》起一直沿用的新闻片配乐的做法被取消；节目的片头和

开始曲、播音员背景、预告新闻提要的方式也都做了改进。1982年9月1日期，党中

央明确规定，将重大新闻的发布从原来20点中央人民广播电台播出的“各地人民广

播电台联播节目”移至19点中央电视台的《新闻联播》，这标志着中央电视台成为

一个独立的新闻发布机构。(赵化勇,2008)

1987年，《新闻联播》进行了第二次改革：实行了两个播音员串联播音，更好

地利用了电视的多种传播符号：声音、形象、表情、语气乃至服饰；《新闻联播》

启用了使用至今的17秒片头音乐；增设“观众论坛”和“观众信箱”，为观众提供

了交流和发声的论坛；“刚刚收到的消息”开始常见于屏幕，时效性再度提高。

(赵化勇,2008)

1996年，《新闻联播》的播出由录播改为直播，并更换了新演播室。

2004年，《新闻联播》在会议新闻和典型报道的语态和画面表达上都进行了较

大规模的改版。时政新闻报道的改革源自2003年中央下发的《关于进一步改进会议

和领导同志活动新闻报道的意见》，2004年又进一步出台了相关执行细节，各行业

工作会议报道被严格禁止，每天时政新闻总量有了明确的规定。2004年两会期间，

《新闻联播》的信息量增长了近两倍；典型报道也更加“注重展示人物细节，强调

时效性、生动性和贴近性”。(杨金月,李洁,2005）此外，在这两类报道中，对同期

声的使用也比以往增多了。(赵化勇,2008b）这一时期的《新闻联播》在记者出镜报

道、国内国际新闻混编、示意图和字幕版的使用等方面也进行了革新。

2011年，《新闻联播》又在叙事语态、新闻编排和包装等方面推行了一系列改

变。(刘俊,2011）从语态来看，新闻片开始由记者配音，报道中开始大量运用被采

访对象的同期声，播报语言也更加口语化；从编排来看，时政新闻进行精简，强化

常规报道和国际简讯的时长和内容；此外，郎永淳和欧阳夏丹两位年轻新闻主播的

加盟也值得关注，两位主持人身上记者色彩更浓而播音员色彩较淡，这对于整个节

目在符号层面上由宣传性转向新闻性，有着不可忽视的作用。(常江,2012)

从相关文献中可以清楚地看到，对历次改版的描述都集中于：《新闻联播》的

主持人更具有亲和力、播报语态更加口语化、会议和时政报道时长缩减、更多采访

对象的同期声、更加丰富的声画语言等；而对改版结果的叙述则集中在淡化节目的
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宣传性从而回归新闻本位。(时统宇,2008；陈力丹,焦中栋,2008）按照结构功能主义

的观点，作为一种重要的媒介产品，电视新闻节目形态的变化源于社会系统对其功

能需求发生了变化，即中国社会在政治、经济和文化等领域发生的一系列变化导致

了嵌入其中的新闻传播系统的变化，而《新闻联播》的改版正是伴随着国家层面上

1978年以来的改革开放和日常生活层面上消费主义和市场经济的发展而发生的；(常

江,2012）然而在《新闻联播》的节目定位未发生改变的情况下，节目在通过声画语

言创造和强化稳定的仪式感方面并未发生太大的变化；特别是，在新兴的网络媒体

和移动媒体从时效性角度完全占据了信息传递第一出口的局面下，《新闻联播》的

功能更多地向凝聚共识、重塑共同体身份的方向回归。

二、作为仪式的新闻

美国传播学者詹姆斯·凯瑞（James Carey）在其题为《传播的文化研究取向》

（A cultural approach to communication）的文章中区分了两种不同的传播观：作为传

递的传播（transmission view）和作为仪式的传播（ritual view）。“传递观”是对传

播最常见也是最主流的理解方式，在这种理解路径中，传播和传授（imparting）、

发送（sending）、传送（transmitting）等概念相关，源自地理和运输方面的隐

喻，指将信号或讯息从一个地方传送到另一个地方，以达到对空间和人的控制；

在“仪式观”的理解中，传播则和分享（sharing）、参与（participation）、联合

（association）、团体（fellowship）等概念相关，与共性（commonness）、共有

（communion）、共同体（community）等词汇有着相同的词根，传播并非直指在

空间意义上信息的扩散，而是强调在时间意义上对社会共同体的维持。(Carey,1989)

要理解凯瑞所说的作为仪式的传播，可以从传播行为的构成和功能两方面来

理解。在文章中，凯瑞对作为仪式的传播的功能进行了论述，他将读报等传播行

为比作弥撒仪式，在这个过程中人们没有学到新的东西，但是“特定的世界观得

到了描述和强化”，(Carey,1989）传播为人们的日常生活和世界提供了整体的形

式、秩序和意义。在赋予日常世界以意义的基础上，作为集体活动的仪式还能

够起到凝聚社会团结和强化集体力量这一功能，通过对宗教仪式的研究，涂尔干

（Durkheim，1995[1912]:390-391）指出“仪式的真正功能是它的普同性作用”

（general result），实际上它所强化的是作为社会成员的个体对其社会的归附关系

（Durkheim，1995:227）；德拉克里夫-布朗则从社会有机体的角度出发，指出相

比于仪式的“应验”，人们更关心“仪式的社会功能”，即“仪式在建立和维持一
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个具有正常秩序的人类社会时所发挥的作用”。(Radcliffe-Brown,1979）仪式的这

种维持社会秩序的功能在传播行为中得到了充分的体现：通过共同的世界观和价值

体系的塑造，传播在互不相识的人群中建立联系，改变和重塑着社群的边界，从而

建构着阶级、宗教、民族、国家等不同层级的共同体。

从传播行为的构成来看，凯瑞从芝加哥学派的研究路径出发，将其看作“一种

现实得以生产、维系、修正和转变的符号过程”，(Carey,1989）这种符号不仅呈现

着（represent）世界，同时作为一种介入性的力量（involvement）建构和形塑着世

界，即符号同时具有替代性（displacement）和生产性（productivity）。凯瑞并没有

在文中说明，作为符号的传播如何成为仪式从而形塑现实，但其在文中所引用的雷

蒙德·威廉姆斯（Raymond Williams）的一段话却很有启发性：“许多传播模式本

身变成了社会惯例，对他人的态度、某种称呼方式、某种语调和风格都具体反映在

这些惯例中，使之产生了很大的社会影响力。(Carey,1989）即通过传播生成一种约

定俗成的、默会的（tacit）社会惯例，而这种生成过程则需要将特定的传播行为不断

反复从而形成一种程式或规范。而这样一种传播的构成也正契合了作为象征和符号

体系的仪式。人类学者特纳将仪式看作实践中模式化的过程，符号形式的象征对象

和象征行为则是构成仪式的分子单位（molecules of ritual），即仪式就是“一个符号

的聚合体”(an aggregation of symbols)；(Turner,1968）仪式学研究者格兰姆斯指出，

“仪式肇始于仪式化（ritualization）”，而仪式化则是指“某种类型的、重复的姿势

和姿态”，当然也包括了不断重复的符号和符号所携带的意义。(Grimes,1995)

综合上述关于仪式的构成和功能的观点，作为仪式的传播也应当具有以下特

征：由某种类型化的和重复的符号体系构成，并且发挥着凝聚共识和维系共同

体的功能。塔克曼通过考察新闻工作者如何将日常生活转化、制作为新闻事件，

(Tuchman,1978）将新闻称作框架（frame）、被建构的现实（constructed）和社会知

识(knowledge)，这实际上也是在强调新闻的符号化特征和影响社会的功能，而作为

拥有最多观众人数且被视为中国政治晴雨表的《新闻联播》正符合上述特征：它以

一整套稳定的电视声音、语言、文字和影像等符号影响和建构着电视观众的观看方

式以及对自身和国家的理解，同时这样一种符号化的观看也是每个普通观众象征性

地参与国家事务和议程的方式。

三、《新闻联播》的仪式符号构成

上文提到，仪式由某种类型化和重复性的符号体系构成，这一定义实际指出了
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仪式构成的两种要素：携带着特定意义的符号和符号的不断重复。而这两种要素

实际上是相辅相成的：符号只有通过不断重复才能让其所携带的特定意义——所

指——固定下来。在关于仪式的研究中，研究者通常将仪式符号划分为以下几种：

语言形式的符号、物件形式的符号、行为形式的符号和声音形式的符号，并指出这

些符号形式是相互包容、难于分解的（薛艺兵，2003:41）。电视新闻有其特殊性，

电视的符号系统由语言符号和画面符号复合而成，有学者将之分别称为抽象语言符

号和具象语言符号，(黄匡宇,2010）语言符号或抽象语言符号指电视新闻中能够精

确传达新闻内容的话语符号，包括播音语言、现场语言，也包括屏幕文字和画内文

字；画面符号或具象语言符号则既包括画面中被摄人物的体态语言及其环境因素所

构成的客观非语言符号，也包括运用镜头运动技巧而造成的光影、色彩、景别、角

度等符号。另外，在电视新闻中，除了现场画面和声音中的新闻要素，出镜记者、

播音员和主持人也构成电视符号系统的主要元素，其服饰、动作、表情、声音等都

影响着电视的传播效果。(郭镇之,苏俊斌,2012）由于电视作为一种流媒体的特性，

时间和顺序在电视新闻中也扮演着重要的角色，不同的编排意味着重要性和秩序的

差异。据此，本文将从编排顺序、语言符号、画面符号和主持人四个方面对《新闻

联播》作为仪式的符号构成进行分析。

（一）编排顺序

对《新闻联播》的编排顺序的考察可以从以下三方面入手：宏观上《新闻联

播》在中央电视台的位置；中观上《新闻联播》内部每个板块的排列；微观意义上

每条新闻之间及每条新闻内部呈现出的序列。

从宏观上看，1978年中央电视台成立之初，其全天的所有节目正是从晚上7点

开始随着《新闻联播》的播出而开始的，即《新闻联播》是以天为时间单位的电视

节目的开端，这一“头条”位置从一开始就决定了它在央视所有节目中的核心位

置；1982年起，重大新闻开始由19点的《新闻联播》首发更是强化了其政治话语的

显著性。随后尽管随着制播能力的提高，央视早已做到24小时全天候播出、《新闻

联播》不再享有“头条”位置，但早期培养起来的收视惯性以及晚间7点作为黄金

时段的特性仍能够保证其高收视率和核心位置。从播出平台来看，《新闻联播》除

了在央视综合频道和以新闻为主打的新闻频道播出，还要通过各省级上星卫视进行

“联播”，1993年，中宣部和广播电影电视部专门下达《关于地方广播电台、电视

台必须完整转播中央人民广播电台、中央电视台节目的通知》，这一通知保证了

《新闻联播》对晚间7点黄金档的垄断，也是国家动用行政力量动员尽可能多的民
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众参与这一集体仪式的方式。另外，晚间7点正是家庭团聚、共进晚餐的时间，而

以家庭为单位的收看形式又让个人脱离了孤立的状态，实现了家和国的同构。通过

这种三十多年未变的时间和频道安排，新闻联播以一种稳定的形式被安排进观众的

日常生活之中，成为值得定期关注的日常仪式。

从中观层面来看，《新闻联播》已经形成了相对固定的编排顺序。一次完整的

新闻联播节目主要包括以下内容：片头曲（17秒）、问候语和内容提要（1分钟左

右）、国内新闻（23-25分钟左右）、国际新闻（3-5分钟左右）、结尾问候和片尾

曲（30秒）。这样一整套编排流程中暗含着对民族国家的合理性和权威性的确认。

17秒的新闻联播片头音乐从1988年开始使用，这段音乐的创作参与者包布和曾

提到过，新闻联播片头音乐必须体现出“很强的政治意识、国家意识和权威性”，

(包布和,2005）最终定稿的这段旋律是对歌曲《歌唱祖国》的第一乐句的浓缩和改

编，使用管弦乐队演奏使乐曲最终做到了“力度和流畅、大气和舒展的结合”，

“既保证了中国特色音乐旋律，又避免了某个地域音乐风格”，即通过这段音乐唤

起一种总体的国家意识和庄重的情感准备；与这段音乐相伴的画面是旋转的蓝色地

球以及随后出现的黑体字“中国中央电视台”和“新闻联播”，由于新闻联播的定

位为报道权威新闻和传递最新信息，旋转的蓝色地球正表明了节目的全球视野和权

威地位；而黑体又是“最具近现代中国政治意味的字体，是一种表述着庄严性、力

量感及其均匀的结构分布特征的文字符号”。(徐敏,2007）片头音乐结束后，主持

人出现说出问候语，问候语的内容包括当日的公历日期和农历日期，对农历日期的

使用考虑到了观众中还包括广大农村地区的民众，他们对农历日期更为熟悉，而这

种具有中国历史文化特色的历法的播报也在一定程度上强调着民族性。随后是一分

钟左右的内容提要，由两位主持人口播播出。目前，大部分电视新闻的内容提要一

般都在节目正式开始之前——即片头前——播出，播出形式为新闻现场画面配合快

节奏的音乐和解说，相比于这种形式，新闻联播中播音员面对镜头的口播显得更为

庄重，“宣读”的意味更加明显，播报者和观看者之间的心理距离也更大。

值得一提的是，2004年改版之前，《新闻联播》片头音乐之前还有43秒的国歌

音乐电视。国歌本身就有着明显的象征意味，《义勇军进行曲》一般会在有众多人

员参与的集体仪式的开始阶段播放和演唱，从而唤起一种集体性的情感反应和身份

共鸣；《新闻联播》前的国歌音乐电视除了从音乐上起到这种情感唤起的作用外，

视频中作为自然地理符号的黄山和黄河、作为文化和历史符号的长城和人民英雄纪

念碑、作为日常工农业生产符号的稻田收割和火箭发射以及作为政治符号的国旗和
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国徽等都在强化着观众对历史、文化、民族和国家的生命感受，能够“增强公民的

国家观念，宣扬爱国主义精神”，使其为接下来的节目观看或仪式参与进行情绪和

思想上的准备。2004年国歌停播曾一度在网络上引起很大反响，不少网友要求恢复

国歌播放；(徐碧姗,2006）2006年，央视就此事专门发布公告，称出于节目播出时

间变更需要、晚饭时间放国歌不够严肃以及国际惯例等因素考虑，将国歌提至早

间播出。(央视国际,2006）国歌的取消在一定程度上削减了《新闻联播》的仪式意

味。

节目的主体也形成了较为稳定的结构。从播出顺序来看，依次是时政报道、常

规报道、国内简讯、国际简讯，其中时政报道是《新闻联播》的传统题材和优势资

源，包括领导人会见、外交、会议、领导活动、公告等内容，新闻条数最多且所占

时间最长，通常时长超过节目总长的一半；其他国内新闻中，反映国家建设、发展

成就的经济新闻和科技新闻所占比重最高，其他的文化、教育、法制等新闻无论是

总时长还是单条时长都无法与之相比。(周小普,徐福建,2002；周小普,王冲,2008）国

内新闻播报结束后，会有一个简短的片花音乐引出国际新闻，总的来看，三十多年

来，国际新闻的时长在不断增加，现在通常在3至5分钟，在国际新闻中也时常会出

现和中国事务相关的新闻，例如：“北京申冬奥代表团举行发布会”（2015年6月

10日）、“南京大屠杀档案入选《世界记忆名录》”（2015年10月10日）；此外，

国际新闻中包含最多的内容为国际关系、政局变化、会议新闻等。这种先国内后国

外、先政治再经济最后社会的序列分布也体现出新闻联播以政治为本位、强调国家

和政权立场的特征。这样的编排结构在《新闻联播》的三十多年历史中都没有太大

的改变，仅有一次被打破：1986年1月29日，美国挑战者号航空飞机爆炸一事在当

天的《新闻联播》中以头条位置播发，尽管这次“意外”赢得了多方好评，但是据

说这一做法因未能获得相关领导的同意而使得后来者难以为继，(郭力,黄志鹏,2006)

先国内后国外的秩序被稳定下来。

微观角度上，新闻之间的排序和新闻内部的镜头排序最明显地体现在时政新闻

中。金霖萍根据其在《新闻联播》节目实习和参与式观察的经历得出时政新闻编排

的规律：“1.只要当天有胡锦涛活动的新闻，一般情况下该新闻都作为头条播放；

2.胡锦涛之后,便按照中共中央政治局九大常委官职的常规排序……，进行新闻编

排；3.如果当天没有胡锦涛的新闻，一般会以比较重要的主题报道或其他国内新闻

作为头条，极少出现将吴邦国、温家宝等常委活动的新闻作为头条播出。”(金霖

萍,2009）时至今日，《新闻联播》仍然严格遵守着这样的编排规律。而在单条时政
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新闻中，人物的出场顺序同样遵循着这样的规律。

通过电视台和频道层面、节目内不同板块之间以及不同新闻条目之间严格的编

排秩序，《新闻联播》实现了一种重复性地全面话语建构，影响和生产着观众对于

外部世界的重要性、相关性的认知。

（二）语言符号

一般来说，在电视新闻中，声画符号往往是一体的，二者并无主次、平行表

征：语言符号是新闻内容逻辑陈述的叙述系统，画面符号则是新闻事实视听表征的

证实系统；(黄匡宇,2010）视觉符号由于其表情达意的直观性和冲击力而被置于核

心位置，语言符号则应当紧扣画面内容，深化画面而又不重复画面的内容。而《新

闻联播》则更多地以语言符号为主体、画面语言为辅，重听觉的完整性而相对忽视

了画面的视觉冲击力，语言符号呈现出书面化和自足性的特征。

《新闻联播》中的语言符号包括新闻主播的播音语言、同期声的现场语言以及

画面内的文字说明等。播音语言在《新闻联播》中占据着绝对核心的位置，包括主

持人口播和新闻视频中的解说两部分。有学者通过对《新闻联播》的语料库进行分

析，发现其新闻文本呈现出以下特征：首先，从词汇上看，联播倾向于使用书面色

彩较浓的词语，四字的习用语（如“对外开放”、“爱岗敬业”）以及成语（如

“千方百计”、“脍炙人口”等）的使用率远高于其他新闻节目，语体更加正式；

从句法来看，联播所用的句子相对较长、句子结构更为复杂，引发句（XX指出/表

示/强调，……）较多；从语义上看，定语多表示限定性而非修饰性语义关系，状

语多表示时间、情态、方式和位置等语义关系，这体现了其“言简意赅、信息含

量大”的特点。(王彬等,2006）正是这样高度书面化的口播和解说语言，使得《新

闻联播》的语言符号各要素齐全、表意完整，成为一个自成体系的完备部分，因

此整个节目就几乎成为了“文本宣读+画面配合”的过程（艾红红，2008:103）。

以2015年9月26日《新闻联播》的头条新闻“习近平出席美国总统奥巴马在白宫举

行的欢迎仪式”为例，其中一段解说文本如下：“9时许，习近平和夫人彭丽媛乘

车来到白宫南草坪，在下车处受到奥巴马和夫人的热情迎接。在奥巴马陪同下，习

近平走进欢迎区，沿着红地毯走上检阅台。乐队奏响中美两国国歌，礼炮鸣21响。

习近平在奥巴马陪同下检阅了仪仗队。欢迎人群挥舞中美两国国旗向习近平欢呼致

意。习近平同站在前排的代表亲切握手，向他们问好。身穿传统军服的军乐队吹响

笛子和军号，鼓乐齐鸣，齐步走过检阅台，接受检阅”。这段文本本身已经是对现

场很全面的描述，且播音员在解说的过程中语速非常缓慢，每句话和镜头几乎是一一
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对应的关系。在电视新闻的传播中，解说词的功能主要在延伸画面、扩大信息含量、

补充画面不足、挖掘画面内涵、渲染气氛、提炼升华主题等，对于画面已经表现的内

容再用语言符号做同义重复，既浪费了信息资源，也浪费了观众的注意力；但是对于

《新闻联播》而言，这样的声画同义反复却可以保证信息传播的闭合性，保证信息含

义的单一性和纯粹性，符合节目国家代言人的定位和政治宣传的功能。

除了文本本身的书面化和自足性的特征，从结构上看，其语言符号还具有高度

程式化的特点，“如某某领导人、于某某日、在某某地方、会见了某国家某领导

人，双方进行了亲切友好（或富有成效）的谈话”，且官员的级别不同对其进行报

道所采用的词汇、篇幅都有差异，不少学者都对这种形式刻板、信息价值低的文本

进行了批评，(刘其中,2003；陈力丹,焦中栋,2008）但是在政治性压倒新闻性的《新

闻联播》中，通过这种程式化、等级化的文本传播和强化政治秩序、政治身份才是

节目真正关注的。

对电视媒体而言，同期声本是最能体现电视传播特征和优势的语言符号，其恰

当运用能有效地增强新闻的真实性和权威性，重要的新闻事实如果能够通过新闻人

物直接面向观众讲述，未经任何转述和加工，就会显得更加真实可信、具有说服

力。但是同期声在《新闻联播》中的使用却非常有限且有较为非常严格的规范和限

制。《新闻联播》的同期声多出现在两种情形中：一是对党和国家领导人的时政报

道，二是主题报道。在过去的三十多年中，通过《新闻联播》等主流新闻栏目、借

助视觉符号进行新闻报道是建立中国国家领导人形象的重要途径之一，而同期声的

大量使用既符合电视新闻专业规律、也能够加速政治系统和政治领袖的“去神秘

化”。(常江,2014）通常来说，《新闻联播》在时政报道中对同期声的使用一般仅

限于职位最高的领导人，其他官员则鲜有“发声”的机会。

《新闻联播》的主题报道长期以来比较刻板和模式化，通常是采用解说词配画

面的方式进行处理，较少体现人物性格和精神状态的画面和同期声。2011年《新闻

联播》改版以来，特别是为了配合“走转改”而推出的“走基层·蹲点日记”系列

报道，以记者的第一视角进行报道，在报道中运用了大量鲜活生动的同期声，提高

了报道的可看性和影响力。例如在2011年9月25日和2012年4月19的走基层板块中，

使用的同期声长度分别为90秒和81秒，分别占当条新闻全长的44.6%和37.7%；对被

采访对象的话语限制也大大缩小，家常话、开玩笑和打比方等经常出现在同期声

中。近年来，《新闻联播》开展了多次以街头采访为主要形式的主题报道活动，如

2012年国庆期间的“你幸福吗”、2014年春节期间的“家风是什么”以及2015年国
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庆期间的“最好的时光是什么”等，在这些现场报道中，很多场景让人忍俊不禁，

诸如“我姓曾”、“我耳朵不好”、“不幸福、因为刚和女朋友分手”这样日常话

语“反映出生活的真实”。(周小普,2012）在国家叙事平台《新闻联播》中让百姓

直接发出自己的声音非常稀缺，因而这些系列报道受到了公众的热议和追捧。换一

个角度来看，这种采访形式和对同期声的使用也可看作央视在设置公众议程和凝聚

共识方面的一种新的尝试。

从《新闻联播》语言符号的发展趋势来看，播音语言逐渐口语化、同期声使用

的比重也在逐步上升，仅就形式而言，《新闻联播》的“新闻性”在不断提高。但

值得注意的是，这些技术和形式上的变化仍旧是服务于政治宣传和教育的主旨：时

政新闻中同期声比重的增加有助于更好地塑造政治领袖的形象；典型报道中现场音

响的使用则使得模范人物的形象更为丰满和自然，从而使其道德力量更为凸显，取

得更好的宣传效果；街头采访虽然发出了老百姓的声音，但采访的主题都具有鲜明

的导向性，为迎合特定时期的宣传需求，例如“你幸福吗”是为了喜迎十八大，而

“最好的时光是什么”这一问题的设置本身就限定了采访对象只能回答积极的、向

上的内容，这也能够很好地迎合国庆节这一主题。《新闻联播》的节目定位和功能

并没有因为这些报道形式的改变而发生变化，相反，这些报道形式的改进可以看作

节目“与时俱进”地以更加精巧的技术手段完成政治宣传功能的努力。

（三）画面符号

上文提到，在《新闻联播》的符号系统中，声音符号因其书面化和自足化特征

而占据绝对主导的位置，画面符号则起到辅助作用、对播音员的解说进行证实。画

面符号和人的视觉系统直接相关，而视觉是人类认识事物最直接、最有效的手段，

也是当代社会文化建构的核心要素（米歇尔，2006；周宪，2008），从这个意义上

说，通过画面符号进行信息传播和意义共享是一种高质而高效的行为。而从内容来

看，画面符号在信息传递上有一定的偏向性，如图像符号在传递战争、暴力、竞

争、愤怒等具有冲突性的内容时，其传播效果优于对和平、合作、友爱等内容的表

现。(宋昭勋,1999）但是在新闻联播中，党和国家领导人的活动、国内重要会议以

及经济、科技等领域的进展与成就、先进模范人物等占据了节目的主要内容，以正

面新闻信息为主，仅在国际新闻部分会出现带有冲突性的负面新闻。这种正面宣传

为主的思想贯穿在新闻联播整个发展历程中。在“以正面宣传为主”的思想的指导

下，《新闻联播》中的画面通常是日常工作、会议和生活的场景，缺少冲突和张

力，对现场画面的使用也多以去除现场环境声的方式处理，削减了其信息含量和感
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染力，因此画面本身并不包含很强的叙事功能。学者黄匡宇曾在1989年连续16天在

关掉声音的情况下收看《新闻联播》共534条新闻，结果没有一条消息能看懂，能

猜中大致内容的仅9条。(黄匡宇,2010）

在画面符号中，除了被直接拍摄的对象，运用镜头运动技巧而造成的光影、色

彩、景别、角度等也会对画面的表情达意造成直接的影响。在《新闻联播》的时政

报道中，不同级别官员的拍摄景别、角度和时长都有着严格的区分，出镜方式有着

明显的差异。例如，单人的正面特写或近景镜头在时政报道中被限制在中央政治局

常委这一层级。

上述画面符号中景别、时长、镜头运动的差异都在暗示和强化着政治秩序，这

些画面信息能够使观众对于最高领导人和其他政治领袖间的层级差异产生直观的认

识和潜移默化的认同。

（四）播音员

由于《新闻联播》节目本身带有浓厚的政治色彩，节目的直接发声者——播

音员——也被附着了浓厚的符号色彩，成为党和国家的意志以及秩序和规则的象

征，因此被称作“国脸”。作为“国家新闻发言人”，《新闻联播》的主播呈现出

高度的稳定性，他们被称为“最熟悉的陌生人”（彭苏，2007），有着“陪伴的力

量”；(搜狐传媒,2014）因此，《新闻联播》历次主持人变化都会受到大众的广泛

关注，2006年全国“两会”期间，全国政协委员叶宏明《让<新闻联播>换换人》

的提案受到了各方争议。(杜骏飞,2007）在三十多年的发展历程中，《新闻联播》

共出现了三代主播：第一代播音员包括李娟、赵忠祥、邢质斌和刘佳；第二代播音

员以李瑞英、李修平、罗京、王宁和张宏民为代表，他们也是三代播音员中辨识度

最高、担任主播时间最长的，并且在《新闻联播》以外很少亮相；第三代播音员主

要是2006年以来登上主播台的康辉、李梓萌、海霞、郭志坚、欧阳夏丹和郎永淳。

央视主播在形象塑造上力争纯正和完美，他们通过自己的外形（视觉符号）和声音

（听觉符号）向观众传输着闭合的、意义单一的文本，最大限度地限制着信息被多

种阐释的可能性。

从视觉上看，《新闻联播》的主播除了最开始时由赵忠祥一人担任外，接下来

都是由一男一女搭档串播，这样的搭配形式反映了人类最基本的分类方式。从外形

上看，主播大多符合传统审美观：端庄、大气、“舒服耐看”，但并不是过分漂

亮，因为“太漂亮反而会影响观众接受新闻”，(人民网,2014）因此主播的相貌是

“人的长相的标准化、平均性及其基本的正确性的显现形式”。(徐敏,2007）长期
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以来，这些主播以几乎静态的肖像呈现在观众面前，播报时大多面无表情、身体几

乎完全保持静态。2011年节目改版以来，主播们会根据稿件的内容而呈现出或喜悦

微笑、或庄严肃穆的表情。2013年除夕的节目中，两位主播的双手第一次离开播报

台、抱拳作揖向全国观众拜年。这些面部表情和肢体语言上的变化迎来了广泛的好

评。从妆扮来看，《新闻联播》的女主播皆为短发，而从整个央视来看，新闻女主

播也以短发为主，一些原来在其他栏目的女主持人一旦成为新闻类节目的主播，也

会逐渐转变为短发，如张泉灵和李小萌。尽管短发看上去端庄干练，但是留短发并

非整个电视界女主播的惯例，《新闻联播》这一默认的发型传统大概也是要限制或

隐匿主播的个性，而强调其作为国家形象代言的集体性。从衣着来看，主播长期保

持着朴素、大方、中规中矩的着装风格，男主播通常是深色西装搭配白色衬衫，女

主播在2006年以前也多以冷色调西服为主。这样的着装风格也从一个侧面反映了主

播在节目中只是起了传声筒的作用，是在“播音”，而不是在“叙事”，如果观众

过分关注主播光鲜亮丽的服装，则是对节目和信息本身的折损；同时，作为中国政

治的晴雨表和代言人，《新闻联播》的权威性和敏感性使得观众可能会对主播的形

象和着装等非语言符号做出过分的解读。例如1987年1月16日，主播张宏民因故穿

着临时借来的中山装而非西装领带主持节目就引发了外界对于中国政治的猜测（艾

红红，2008:101-102）。因此，《新闻联播》的主播们在形象上都保持着高度稳

定。但自2006年以来，第三代主播加入、特别是2010年央视放宽了对主播服装的限

制之后，女主播的衣服色彩更加鲜艳、款式更多样，女性气质更加凸显，一些主播

着装呈现出的时尚感和设计感甚至引起观众热议。

尽管《新闻联播》主播的外貌、妆扮、面部表情和肢体语言等正在悄然发生着

改变：更加时尚、活泼和亲切，但是节目的定位和内容决定了主持人的形象，在

《新闻联播》整体上已经风格化的情况下，主播身上的改变并不会影响节目的整体

风格。相反，这些改变根本上都服务于《新闻联播》的节目定位和功能，因而更具

表演性而非新闻性。

从听觉上看，《新闻联播》对播音员的普通话水平要求最高，播音员的发声和

播音节奏都极为规范，自由发挥空间非常有限，播音中很少会有过多的情感：因为

只有这样才能够确保“信息的传递沿着一条严格控制的路径，以便最大限度地排

除任何含混性或可能的阅读多义性”。(许加彪,2009）赵忠祥将这种播音风格概括

为：“字正腔圆、庄严及严谨”。(郭力,黄志鹏,2006）《新闻联播》播音中的书面

化特征非常明显，其中很多重要稿件都来自新华社的通稿，面对这些文字稿件，播
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音员即使技巧很高，也很难像口语表达那样自然。2002年，《新闻联播》的主播们

曾用一星期的时间，练习“说新闻”，在一些句子结尾加上了呢、啊、啦等语气

词，试图让新闻播报更亲切，但结果却是“非驴非马，语气很古怪”；(郭力,黄志

鹏,2006）近年来，随着《新闻联播》整个文风的改变，播音员的播报语言更加口语

化，在常规国内新闻的播报中出现了“这不”、“可把”、“火了”等日常通俗表

达，使节目更好地回归电视媒介本身的人际交流特征。但是，男女主播之间仍旧是

各自为阵的、没有眼神交流更没有对话交流的“轮播”，在这种播报中，主播的角

色就被限制在了去个性化的“声音传递者”而非有着独立思想的“声音发出者”。

通过对稳定的视觉符号和听觉符号的塑造，《新闻联播》的主播成功地将自己

的个性剥离出去，成为全知全能的、完美纯粹的国家叙事主体。

四、《新闻联播》变革中的仪式回归

（一）《新闻联播》改革的得与失

上文从节目编排、语言符号、画面符号以及主持人四个方面对作为仪式的《新

闻联播》的符号系统进行分析。从内容上看，这四类符号从不同的面向包裹着关于

国家、民族、政党以及日常生活的秩序、规范和想象；从形式上看，四类符号的稳

定性和重复性保证了其表情达意的单一性和准确性。以历时的角度来看，构成《新

闻联播》仪式的这四种符号都发生了或多或少的变化：从语言符号上看，播报语言

更加口语化，同期声的使用比例不断提高，节目中出现了更多来自草根基层的声

音；从画面符号上看，机位更加多样，拍摄的画面更加丰富，电脑特效的进步也使

得节目有了更丰富的影像；从主持人来看，无论其妆扮、表情和肢体动作都更加自

然，更有个性和自我；不同于上述符号中发生的较为显著的变化，《新闻联播》的

编排策略并没有发生太大的变化，大部分节目依然是按照先国内后国际、先领导后

群众的顺序编排，而这一点正是最能体现节目的国家立场和政治属性的关键。

上述的变与不变都反映出《新闻联播》在信息发布方面的努力，日益口语化、

亲民化是其一大特征，然而近年来的一些改革举措中却出现了一些过犹不及的情

况。例如，2014年3月23日《新闻联播》的结尾以“感受春天的气息”为主题，播

放了一段长约1分钟的类似电视散文的视频，视频中展示着全国各地春天到来、百

花盛开的景象，在当天晚上六点24分《新闻联播》开始前在其微博平台“@央视新

闻”发布预告“今晚19:00，请锁定央视新闻频道。#新闻联播#结尾，有何惊喜？

敬请期待，扩散周知！”；节目结束后，又发布微博“#新闻联播#【史上最美结
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尾】不负春光，拥抱春天！”，并附带了视频链接。这一节目设计固然充满趣味和

人情味，但也有不少观众在微博评论中大呼上当，评论“已经举报CC*V发布不实

消息的，请点个赞”获得了最多的点赞数，很多评论都认为新闻联播将有重大信息

发布，这样的民意反映了《新闻联播》为贴近观众的“卖萌”与观众对于其作为

重大新闻发布平台的期待之间的冲突，不得体的“卖萌”反而损害了节目本身的价

值。因此，《新闻联播》应当把握改革的分寸和尺度，特别是坚持作为国家重大信

息发布者和政治仪式的角色，将其作为节目的核心要义。

（二）新媒体对《新闻联播》的冲击和“倒逼”

从大的媒介环境来看，《新闻联播》在1982年获得的大事首发的特权和优势在

互联网时代已经几乎不存在了，具有更高时效性和参与度的网络媒体正在取代《新

闻联播》“首席发言人”的角色。业内已经意识到，“传统媒体在重大新闻的报道

上，要注重在微博上抢新闻首发权”（吴佳薇，2013）。近年来，除了诸如2011年

的“723温州动车事故”、2015年的“812天津爆炸”等突发事件都是经由微博首先

进入公众视野，诸如薄熙来、周永康等重大时政消息也最早通过新华社的官方微

博“@新华视点”发布。在电视新闻的时效性和新闻性等方面的优势都受到严重挑

战情况下，通过声画二重通道创造众多观众共同在场的仪式感则成为电视最明显

的优势，特别是在大型活动和典礼（如晚会、阅兵）中，电视直播的这种凝聚共

识和创造想象的共同体的功能最能够得到彰显。在2015年9月3日央视及各卫视直播

纪念抗日战争暨世界反法西斯战争胜利70周年阅兵活动时，央视一套的50城市收视

率高达15.96%，市场份额为35.65%，直播阅兵的整体市场份额则超过80%。(网易娱

乐,2015）这种高收视背后，固然有人们对于阅兵这一重大新闻事件的关注，然而更

重要的，则是集体观看、共同参与所产生的情感共鸣和心理认同。

从观众对《新闻联播》的接受和认知来看，伴随着新兴媒介的不断涌现，《新

闻联播》也从上世纪八十年代的让人“开眼看世界”的信息媒介愈发变成一种“陪

伴的力量”，其信息功能在不断弱化。1987至1988年，《当代电视》杂志开了“电

视和我们”栏目，请观众投稿谈看电视的感受，包括冰心、萧乾、叶圣陶等在内的

知识分子及普通观众都纷纷投稿，几乎每个人都会提到《新闻联播》是其最喜爱的

节目，(曾雪麟,1988；冰心,1987；童超,1988；童道明,1988）不少人都将《新闻联

播》与《世界各地》、《祖国各地》、《今日世界》等风光类电视节目并列，称其

具有“开眼界、长知识、受教育”的功能，特别是童道明（1988）提到，“只有每

天晚上看《新闻联播》的人，才可能相信自己的确置身在一个信息爆炸的时代”。
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而在当下真正信息爆炸的时代，《新闻联播》已远远无法满足观众对于更具时效、

更加丰富的信息的需求，转而成为了一种带有怀旧色彩的集体记忆。近两年，随着

李瑞英、张宏民、李修平等第二代主播相继离开播音台，在网络上引起不少观众的

“失落、伤感”：“不要小觑陪伴的力量，熟悉的开场曲，闭着眼睛也能瞬间听出

属于谁的播音腔，这让《新闻联播》的主持人在时间长河的流淌中，成为大批观众

的老朋友”。(韩浩月,2014）尽管《新闻联播》在信息的时效性和互动性等方面难

以与新兴媒体相抗衡，但其国家电视台的媒体属性能够很好地为在这一平台上传递

的信息“加冕”、提高其可信度和权威性。因此，对于《新闻联播》来说，面对新

媒体挑战的一个现实选择也许是：除了继续做好越来越少的独家消息，更在重要新

闻的“第二落点”上下功夫，提供充分而务实的阐释性或确证性信息，降低观众对

这些信息的解码成本，在纷繁复杂、众说纷纭的信息洪流中起到稳定器和安全岛的

作用。

（三）仪式的回归

涂尔干（Durkheim,1995:429）在《宗教生活的基本形式》中这样论述仪式的意

义，“任何社会都会感到，它有必要按时定期地强化和确认集体情感和集体意义，

只有这种情感和意识才能使社会获得其统一性和人格性。这种精神的重新铸造只有

通过聚合、聚集和聚会等手段才能实现，于是就产生了仪典”。正是通过上述种种

重复性的全面话语建构，《新闻联播》成为在不同民族、语言和文化的中国人之间

完成了每日一次的虚拟的精神聚会。

2013年全国宣传思想工作会议上，习近平对宣传工作提出了如下要求，“关键

是要提高质量和水平，把握好时、度、效，增强吸引力和感染力，让群众爱听爱

看、产生共鸣，充分发挥正面宣传鼓舞人、激励人的作用。在事关大是大非和政治

原则问题上，必须增强主动性、掌握主动权、打好主动仗，帮助干部群众划清是非

界限、澄清模糊认识”。(新华网,2013）语言符号、画面符号和主持人的变化正体

现了《新闻联播》三十多年来在“增强吸引力和感染力”方面的努力，而编排策略

上的一致性和稳定性则符合“大是大非”的“政治原则”。就这个意义而言，《新

闻联播》中那些看起来更具“新闻性”的变化本质上是为了更好服务于其“宣传

性”和“仪式性”。

从整个社会来看，日益向后现代转向的文化思潮也在强化着《新闻联播》的

仪式功能。一方面，整个社会的“图像转向”正在改变人们认知和理解世界的方

式，“破除了自启蒙运动以来,在西方社会中对理性的偏爱而对感性与直觉特别是
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对视觉感受的歧视,要大声地‘为眼睛辩护’。”(让·弗朗索瓦·利奥塔,2001）视

觉信息不仅仅反映着世界，也在影响和创造着世界；另一方面，信息和价值的多元

化正在解构和“质疑真理、理性、同一性和客观性等经典概念”，(特里·伊格尔

顿,2002）特别是维系着社会统一性和完整性的集体情感和集体意义正在碎片化的新

媒体时代被解构。

在新的媒介环境和社会环境下，《新闻联播》建构共识的政治仪式功能也许比

信息媒介功能更具现实意义。当然，这并不意味着《新闻联播》可以放弃追求“新

闻性”的努力。事实上，有着国家平台优势的《新闻联播》要想担负起凝聚共识、

维系社会团结的功能，就必须更好地改造和提升其信息传达的质量，通过权威信息

的传递和解读将广大观众从其各自的家庭空间、个人空间集合到由这一节目所搭建

的“广场”上，使其以特定的观看和参与方式接收、解读节目精心搭建的符号体

系，想象着自我、国家和世界，进而产生共鸣、共识和认同。

（责任编辑：王硕）
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